
スタートリスト

小学生１年女子 1.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 09:30

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 1km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 5m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 5m 

 合計登高 8m 

 全長 1km 

 周回数 1 

1 青木　音 常盤小学校 9:30:00
2 小田切　舞莉夏 戸狩小学校スキークラブ 9:30:00
3 川口　あか俐 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:30:00
4 眞正　光 富山市小見小学校 9:30:00
5 中川　実里 秋津小学校 9:30:00
6 原田　菫花 白馬北小 9:30:00
7 矢嶋　紅留実 菅平小学校 9:30:00
8 渡邉　咲音 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:30:00
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スタートリスト

小学生１年男子 1.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 09:40

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 1km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 5m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 5m 

 合計登高 8m 

 全長 1km 

 周回数 1 

11 丸山　成 白馬北小 9:40:00
12 畔上　歩大 野沢温泉小学校 9:40:00
13 岡村　継生 飯山小学校 9:40:00
14 金井　駿佑 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:40:00
15 バウチャー　笑伝 白馬南小学校 9:40:00
16 藤澤　航大 飯山市ジャンプ少年団 9:40:00
17 渡辺　桃悟 信濃町ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:40:00
18 丸山　なる 白馬北小 9:40:00
19 丸山　深 白馬北小 9:40:00
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スタートリスト

小学生２年女子 1.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 09:50

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 1km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 5m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 5m 

 合計登高 8m 

 全長 1km 

 周回数 1 

21 湯本　椛 木島平小学校 9:50:00
22 竹前　陽葵 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 9:50:00
23 中村　佳穂 飯山市立木島小学校 9:50:00
24 岡田　桜月 白馬北小 9:50:00
25 坂田　莉彩 山ノ内南小 9:50:00
26 関　一花 山ノ内町立東小学校 9:50:00
27 高野　絵音 飯山小学校 9:50:00
28 威知　花 小谷小学校 9:50:00
29 仁村　羽優 白馬北小 9:50:00
30 小林　陽菜 山ノ内南小 9:50:00
31 小林　千夏 飯山小学校 9:50:00
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スタートリスト

小学生２年男子 1.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 10:00

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 1km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 5m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 5m 

 合計登高 8m 

 全長 1km 

 周回数 1 

41 倉科　優翔 白馬南小学校 10:00:00
42 富井　幸朗 野沢温泉小学校 10:00:00
43 村山　圭弥 飯山市ジャンプ少年団 10:00:00
44 浦野　健登 飯山市立木島小学校 10:00:00
45 岡田　雅樹 飯山小学校 10:00:00
46 嘉部　蒼汰 木島平小学校 10:00:00
47 望月　岳大 小谷小学校 10:00:00
48 山田　逞翔 白馬北小 10:00:00
49 山本　夏向 山ノ内西小 10:00:00
50 渡辺　珠樹 信濃町ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:00:00
51 小林　樹生 木島平小学校 10:00:00
52 山本　凌聖 飯山市立木島小学校 10:00:00
53 池田　陽士 信濃町ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:00:00
54 久保田　丈一郎 飯山小学校 10:00:00
55 大口　直 飯山市立木島小学校 10:00:00
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スタートリスト

小学生３年女子 1.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 10:10

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

61 佐々木　可絵 飯山小学校 10:10:00
62 小境　栞和 戸狩小学校スキークラブ 10:10:00
63 三澤　博子 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:10:00
64 小田切　香 木島平小学校 10:10:00
65 丸山カリザ　華良 白馬北小 10:10:00
66 髙橋　結月 常盤小学校 10:10:00
67 八重田　真愛 飯山小学校 10:10:00
68 小田切　柑奈 戸狩小学校スキークラブ 10:10:00
69 佐々木　杏樹 白馬北小 10:10:00
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スタートリスト

小学生３年男子 1.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 10:20

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

71 小泉　耀大 飯山市ジャンプ少年団 10:20:00
72 佐藤　成 山ノ内西小 10:20:00
73 稲垣　志信 白馬北小 10:20:00
74 小山　大斗 白馬南小学校 10:20:00
75 堀田　雄生 飯山市立木島小学校 10:20:00
76 須藤　礼貴 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:20:00
77 バウチャー　笑翔 白馬南小学校 10:20:00
78 永沢　凛眞 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:20:00
79 山田　爽野 白馬北小 10:20:00
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スタートリスト

小学生４年女子 3.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 10:35

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

81 万場　彩愛 野沢温泉小学校 10:35:00
82 伊藤　菜月 白馬南小学校 10:35:00
83 森　あん 木島平小学校 10:35:00
84 太田　結吏 飯山市立木島小学校 10:35:00
85 川口　ほの夏 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:35:00
86 服部　和夏 泉台小学校 10:35:00
87 坂田　美来 山ノ内南小 10:35:00
88 渡辺　雛子 信濃町ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:35:00
89 古幡　怜 山ノ内南小 10:35:00
90 渡邊　陽音 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:35:00
91 池田　安輝 信濃町ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:35:00
92 西方　志杏 野沢温泉小学校 10:35:00
93 望月　美伽 山ノ内南小 10:35:00
94 齊藤　雅 野沢温泉小学校 10:35:00
95 森　優来 野沢温泉小学校 10:35:00
96 菅沼　結華 山ノ内南小 10:35:00
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スタートリスト

小学生４年男子 3.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 10:45

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

101 中澤　信嗣 信濃町ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:45:00
102 青木　胤人 泉台小学校 10:45:00
103 川辺　哲太 山ノ内町立東小学校 10:45:00
104 湯本　創 木島平小学校 10:45:00
105 大塚　友稀 戸狩小学校スキークラブ 10:45:00
106 山本　勘太郎 白馬北小 10:45:00
107 松澤　大和 小谷小学校 10:45:00
108 斉藤　祥真 飯山市ジャンプ少年団 10:45:00
109 松中　要 白馬南小学校 10:45:00
110 髙相　賢大 山ノ内南小 10:45:00
111 関　彪心 飯山市立木島小学校 10:45:00
112 小林　龍介 飯山小学校 10:45:00
113 森下　陽斗 朝日Jr．XC 10:45:00
114 小林　竜大 木島平小学校 10:45:00
115 高田　丈 白馬南小学校 10:45:00
116 高野　円蔵 飯山小学校 10:45:00
117 山本　絢仁 飯山市立木島小学校 10:45:00
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スタートリスト

小学生５年女子 3.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 10:55

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

121 池田　花恋 菅平小学校 10:55:00
122 江口　凛果 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:55:00
123 片山　凛星 信濃町ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:55:00
124 川久保　莉美 戸狩小学校スキークラブ 10:55:00
125 中村　雪華 飯山市立木島小学校 10:55:00
126 松澤　怜愛 泉台小学校 10:55:00
127 本山　彩葉 木島平小学校 10:55:00
128 鷲野　ゆりあ 飯山小学校 10:55:00
129 小林　杏 戸狩小学校スキークラブ 10:55:00
130 竹前　初奏 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 10:55:00
131 山田　優羅 飯山小学校 10:55:00
132 川口　眞 泉台小学校 10:55:00
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スタートリスト

小学生５年男子 3.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 11:05

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

141 村山　仁汰 飯山市ジャンプ少年団 11:05:00
142 山本　夏偉 山ノ内西小 11:05:00
143 丸山　空飛 飯山市立木島小学校 11:05:00
144 三橋　昂生 朝日Jr．XC 11:05:00
145 飯森　清太 白馬北小 11:05:00
146 西方　志有 野沢温泉小学校 11:05:00
147 須藤　誉生 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 11:05:00
148 髙橋　陽斗 常盤小学校 11:05:00
149 養田　駿大 山ノ内南小 11:05:00
150 山室　橙矢 泉台小学校 11:05:00
151 岡村　榛馬 飯山小学校 11:05:00
152 竹内　鉄郎 木島平小学校 11:05:00
153 山田　奏汰 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 11:05:00
154 石澤　瑠望 飯山市立木島小学校 11:05:00
155 吉越　悠人 飯山市ジャンプ少年団 11:05:00
156 大熊　隆仁 常盤小学校 11:05:00
157 河野　成太 野沢温泉小学校 11:05:00
158 富井　陽友 飯山小学校 11:05:00
159 池田　陽向 野沢温泉小学校 11:05:00
160 齋藤　翼 飯山市立木島小学校 11:05:00
161 丸山　颯心 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 11:05:00
162 水野　奏汰 常盤小学校 11:05:00
163 茂手木　大心 野沢温泉小学校 11:05:00
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スタートリスト

小学生６年女子 3.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 11:15

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

171 小林　陽向 木島平小学校 11:15:00
172 田中　希果 常盤小学校 11:15:00
173 宮﨑　春佳 山ノ内南小 11:15:00
174 金井　凰世 山ノ内西小 11:15:00
175 佐々木　陽 窪田小学校 11:15:00
176 森ウォラック　仁茜富山市小見小学校 11:15:00
177 千坂　芽良 飯山小学校 11:15:00
178 山本　環恵 白馬北小 11:15:00
179 池田　峯由 信濃町ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ 11:15:00
180 竹節　舞優 山ノ内町立東小学校 11:15:00
181 岩本　花恋 朝日Jr．XC 11:15:00
182 富井　美裕 野沢温泉小学校 11:15:00
183 大塚　愛佳 飯山市ジャンプ少年団 11:15:00
184 山田　柚野 白馬北小 11:15:00
185 古幡　虹 山ノ内南小 11:15:00
186 富井　瑠菜 野沢温泉小学校 11:15:00
187 稲垣　沙那 白馬北小 11:15:00
188 田川　七芭 山ノ内南小 11:15:00
189 森　宝美 野沢温泉小学校 11:15:00
190 笹岡　晴 野沢温泉小学校 11:15:00
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スタートリスト

小学生６年男子 3.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 11:25

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

191 岡田　知登 白馬北小 11:25:00
192 花岡　空翔 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 11:25:00
193 宮澤　江瑠 小谷小学校 11:25:00
194 矢嶋　豪明 菅平小学校 11:25:00
195 山本　湧心 飯山市立木島小学校 11:25:00
196 湯本　玲 木島平小学校 11:25:00
197 岩井　秀達 信濃町ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ 11:25:00
198 青木　晴 常盤小学校 11:25:00
199 斉藤　隆希 飯山小学校 11:25:00
200 眞正　浄 富山市小見小学校 11:25:00
201 菅沼　煌士朗 山ノ内南小 11:25:00
202 前田　和武偉 白馬北小 11:25:00
203 町田　夢真 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 11:25:00
204 大塚　丈瑠 山ノ内南小 11:25:00
205 小林　蒼介 飯山小学校 11:25:00
206 永沢　奏真 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 11:25:00
207 藤澤　翔真 山ノ内南小 11:25:00
208 髙相　大偉 山ノ内南小 11:25:00
209 上野　琥太郎 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 11:25:00
210 北村　友悠 高社小学校ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 11:25:00
211 小湊　陵平 山ノ内南小 11:25:00

Print Date: Wed 1 Feb 2023  Print Time: 13:51 Page: 1/1

ジュリー コース データ

Bib
SAJ

コード
名前 所属名 都道府県

スタート
タイム



スタートリスト

中学生女子 3.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 11:35

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

221 青木　倖乃 城北中 11:35:00
222 武田　琉愛 高社中学校 11:35:00
223 富井　和歩子 野沢温泉中学校 11:35:00
224 松中　叶 白馬中学校 11:35:00
225 宮澤　結宇 小谷中学校 11:35:00
226 礒江　六花 白馬中学校 11:35:00
227 荻原　咲良 野沢温泉中学校 11:35:00
228 大日方　琴音 城北中 11:35:00
229 松澤　美里 小谷中学校 11:35:00
230 山崎　真桜 白馬中学校 11:35:00
231 山室　果鈴 城北中 11:35:00
232 青木　倫乃 城北中 11:35:00
233 林　真穂 白馬中学校 11:35:00
234 栗林　ののは 城北中 11:35:00
235 齋藤　京果 白馬中学校 11:35:00
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スタートリスト

中学生男子 6 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 11:45

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 6km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 46m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 150m 

 全長 6km 

 周回数 2 

241 小田切　丈 木島平中学校 11:45:00
242 丸山　拓人 飯山城南 11:45:00
243 矢嶋　潔明 菅平中学校 11:45:00
244 片山　隼基 信濃町ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ 11:45:00
245 小山　廉斗 白馬中学校 11:45:00
246 細澤　蒼太 小谷中学校 11:45:00
247 深石　叶大 城北中 11:45:00
248 宮村　連汰良 小海中学校 11:45:00
249 池田　旭陽 野沢温泉中学校 11:45:00
250 飯森　春人 白馬中学校 11:45:00
251 深石　新大 城北中 11:45:00
252 上川　凌佑 小谷中学校 11:45:00
253 鈴木　士愛 木島平中学校 11:45:00
254 山本　隆太 木島平中学校 11:45:00
255 石川　和歩 小谷中学校 11:45:00
256 松沢　迅 白馬中学校 11:45:00
257 安養　壇 白馬中学校 11:45:00
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スタートリスト

高校・一般 女子 3.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 12:15

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

261 太谷　好乃 立教大 12:15:00
262 滝沢　こずえ フォーカスシズテムズスキ 12:15:00
263 長野　安那 12:15:00
264 平戸　佳乃子 立教大 12:15:00
265 本多　留依 立教大 12:15:00
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スタートリスト

壮年 女子４５以上 3.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 12:15

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

271 平岡　千春 TEAM　THROB 12:15:00
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スタートリスト

壮年 男子６０以上 3.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 12:25

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

311 谷口　博幸 中電愛知 12:25:00
312 太田　穂積 白馬ほづみ 12:25:00
313 小林　正昭 12:25:00
314 国井　昌樹 富士通川崎 12:25:00
315 関原　好明 トヨタ自動車スキー部 12:25:00
316 相澤　喜芳 池田小 12:25:00
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スタートリスト

壮年 男子４５以上 3.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 12:25

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

291 相場　知宏 12:25:00
292 石田　秀和 高見澤 12:25:00
293 澤田　幸一 トヨタ自動車スキー部 12:25:00
294 水野　友秋 常盤小学校 12:25:00
295 吉岡　伸 白馬中学校 12:25:00
296 小山　正博 K2Y2 12:25:00
297 金丸　達也 12:25:00
298 田崎　富士夫 東京デフSC 12:25:00
299 青木　徹 荒波ノルディック 12:25:00
300 沢田　康浩 12:25:00
301 吉岡　晴信 長野県教職員スキークラブ 12:25:00
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スタートリスト

壮年 男子３０以上 3.0 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 12:25

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 3km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 45m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 75m 

 全長 3km 

 周回数 1 

281 池田　友基 信濃町ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ 12:25:00
282 浦野　裕之 飯山市スキークラブ 12:25:00
283 松澤　斉 NAMEKIAN 12:25:00
284 鎌倉　洋介 NAMEKIAN 12:25:00
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スタートリスト

高校・一般 男子 6 km フリー 

白馬スノーハープ 2023/02/05 開始時間 12:35

 技術代表 鷲沢　義和 SAN  コース名 6km 

 競技委員長 飯森　洋一 HSC  標高差 46m 

 セクレタリー 下川　浩紀 HSC  極限登高標高差 23m 

 合計登高 150m 

 全長 6km 

 周回数 2 

321 阿部　健人 立教大 12:35:00
322 石原　拓巳 横浜スキークラブ 12:35:00
323 大瀬　和文 ALP　SKI　TEAM 12:35:00
324 小山　祐 岐阜日野自動車SC 12:35:00
325 関　真二 関英ドライブイン 12:35:00
326 高橋　和希 トヨタ自動車スキー部 12:35:00
327 谷口　智紀 トヨタ自動車スキー部 12:35:00
328 宮永　海音 立教大 12:35:00
329 駒井　夏人 立教大 12:35:00
330 西澤　来波 立教大 12:35:00
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